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Rasenpflege bei extremer Hitze 
Bei extremer Hitze braucht der Rasen besondere Pflege, damit er gesund und grün bleibt. 
Am wichtigsten ist das richtige Gießen. Der Rasen sollte lieber selten, dafür aber 
gründlich bewässert werden. Am besten gießt man früh am Morgen oder am späten Abend, 
wenn die Sonne nicht mehr so stark scheint. So verdunstet weniger Wasser und die 
Wurzeln können es besser aufnehmen. 
Auch das Mähen spielt eine wichtige Rolle. Bei großer Hitze sollte der Rasen nicht zu oft und 
zu kurz geschnitten werden. Das schützt den Boden vor dem Austrocknen und hält die 
Feuchtigkeit länger im Boden. 

 

 
 
Warum Blumenwiesen sinnvoll sind 
Blumenwiesen sind eine gute Alternative zu einem klassischen Rasen. Sie benötigen 
deutlich weniger Wasser und sind deshalb besser an heiße und trockene Sommer 
angepasst. Außerdem müssen sie seltener gemäht werden, was Zeit und Energie spart. 
Gleichzeitig bieten Blumenwiesen Nahrung und Lebensraum für Bienen, Schmetterlinge und 
viele andere Insekten und leisten damit einen wichtigen Beitrag zum Schutz der Natur. 
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