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Gartentipp: Rasenpflege 
 
Obwohl die ersten warmen Tage Lust auf einen schönen, grünen und satten Rasen machen, 
ist es für einige Rasenpflegemaßnahmen besonders wichtig, den richtigen Zeitpunkt 
abzuwarten. 

 
❖ Zuallererst ein Service beim Rasenmäher machen. Dazu zählt insbesondere das 

Messerschärfen!!! 

❖ Den Rasen von abgestorbenen Pflanzenteilen (Blätter, Halme,…) mit Gartenrechen 

säubern. 

❖ Verdichtete Stellen des Bodens, erkennbar an stehendem Wasser bei Regen, mit einer 

Grabegabel belüften. Das regt die Bodenaktivität an. Die entstandenen Löcher können 

mit Rasensand befüllt werden. 

❖ Für einige Arbeiten im Frühjahr ist es besonders wichtig auf die Bodentemperatur zu 

achten. Diese bestimmt nämlich den Zeitpunkt der Nachsaat, der Düngung und des 

Vertikutierens. Für die Messung der Bodentemperatur gibt es eigene Thermometer. 

Optimale Temperatur fürs Wurzelwachstum: 10°C – 18°C 

Optimale Temperatur fürs Sprosswachstum: 15°C – 24°C 

Außerhalb dieser Temperaturen passiert im Rasen relativ wenig.  

❖ Erst vertikutieren, wenn der Rasen in vollem Wachstum steht. Durch das Aufschneiden 

der Grasnarbe beim Vertikutieren kommt der Rasen unter Stress, dem er am besten mit 

kräftigem Wachstum begegnet. 

❖ Ph-Wert des Bodens bestimmenur kalken, wenn der Wert unter 5,5 liegt. 

❖ Beim Mähen immer nur 1/3 der Halmlänge kürzen. Minimale Schnitthöhe von 4 cm 

einhalten, andernfalls trocknet der Boden zu schnell aus und es entstehen Löcher. 

❖ Bei jedem Mal mähen die Mährichtung ändern. Das stärkt die Grasnarbe und beugt der 

Bodenverdichtung vor. 

❖ Ausschließlich trockenen Rasen mähen aber nicht in der Mittagshitze. 

❖ Beim Mulchen eigenen Mulchmäher verwenden, der das Schnittgut zerkleinert. 

❖ Gießen: früh am Morgen gießen, solange gießen bis ein Schraubenzieher locker  

15 cm in die Erde geht, dafür nicht täglich gießen. 
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